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Аннотация. Цель: проанализировать обращаемость населения за медицинской помощью после контактов с живот-
ными на территории Омской области. Материалы и методы: использованы данные обращений населения Омской об-
ласти за медицинской помощью в связи с травмами, нанесенными животными в 2009–2022 гг. Применяли описательно-
оценочный эпидемиологический метод исследования. Проанализированы особенности травм от домашних владельческих 
(собаки и кошки, имеющие хозяина), домашних безнадзорных (бездомные собаки и кошки) и диких (включая синантроп-
ных грызунов) животных. Результаты: в 2009–2022 гг. в Омской области 65142 человека пострадали от животных, что в 
среднем составило 4653 обращения в год. Травмы детей в возрасте 0–17 лет составили 36,5%, в возрасте 0–14 — 30,2% 
от общего числа обращений. Ведущая роль принадлежит травмам, нанесённым домашними владельческими животны-
ми — 67,1%, из них в 75,4% случаев — собаками. Установлен рост обращаемости по поводу нападений безнадзорных со-
бак и крайне выражен по поводу нападений безнадзорных кошек. Значительно выросла обращаемость по поводу укусов 
диких животных, а именно белок, а также других диких и синантропных грызунов. Выводы: с целью снижения частоты 
опасных контактов с дикими животными, в частности, с белками, а также с домашними требуется проведение санитарно-
просветительной работы с населением, особенно детским. Следует рассмотреть вопрос об установке предупредительных 
щитов в парках города с запретом на кормление белок с рук, установить кормовые столики, кормушки. 
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Abstract. Objective: to analyze the rate of treatment demand after contact with animals in the Omsk region. Materials and 
methods: we used data of rate of treatment demand of Omsk region population due to injuries caused by animals in 2009–2022. 
A descriptive-evaluative epidemiological research method was used. The characteristics of injuries from domestic owned (dogs 
and cats with an owner), domestic stray (stray dogs and cats) and wild (including synanthropic rodents) animals are analyzed. 
Results: in 2009–2022 in the Omsk region, 65142 people were injured by animals, which amounted to an average of 4653 com-
plaints per year. Appeals from children aged 0–17 years old amounted to 36,5%, and from children aged 0–14 — 30,2% of the 
total. The leading role belongs to injuries caused by domestic animals  — 67,1%, and of these, in 75,4% of cases  — by dogs. An 
increase in calls regarding attacks by stray dogs has been established and is extremely pronounced regarding attacks by stray 
cats. The number of calls regarding bites from wild animals, namely squirrels and wild and synanthropic rodents, has increased 
significantly. Conclusions: In order to reduce the frequency of dangerous contacts with wild animals, in particular with squir-
rels, as well as with pets, it is necessary to carry out sanitary educational work with the population, especially children. The is-
sue of installing warning boards in parks with a ban on hand-feeding squirrels, and installing feeding tables and feeders should 
be considered.
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Введение
По данным Всемирной организации здравоохране-

ния, укусы животных являются значимой проблемой об-
щественного здравоохранения и вносят значительный 
вклад в структуру причин заболеваемости и смертности 
людей по всему миру. Каждый год контакты с животны-
ми приводят к десяткам миллионов травм, при этом наи-
большему риску подвергаются дети1. [1]

Потенциально травмировать человека способны поч-
ти все животные, однако вероятность этого события и 
его последствия различны для тех или иных видов. Это 
делает анализ обращаемости населения за медицинской 
помощью после контактов с животными безусловно ак-
туальным вопросом.

Полученные результаты применяются в индивидуаль-
ной практике медицинских специалистов и управлении 
здравоохранением. Они являются основанием для при-
нятия мер, направленных на повышение санитарной гра-
мотности населения, что необходимо для предупрежде-
ния опасных контактов с животными, а также связанных 
с ними случаев заболеваний и смертей. [2]

Цель исследования — проанализировать обращае-
мость населения за медицинской помощью после контак-
тов с животными на территории Омской области.  

Материалы и методы
В работе изучены данные обращений населения Ом-

ской области за медицинской помощью в связи с травма-
ми, нанесёнными животными в 2009–2022 гг., в том чис-
ле с детализацией по виду травмировавшего животного в 
2009–2015 гг., дикими — в 2009–2012 гг. Статистические 
материалы получены из Федеральной службы Роспотреб-
надзора, Управления Роспотребнадзора по Омской обла-
сти и ФБУЗ «Центра гигиены и эпидемиологии в Омской 
области». Показатели официальной демографической 
статистики приведены по данным Омскстата2. Для ха-
рактеристики уровня, структуры и динамики обраща-
емости людей за медицинской помощью использовали 
описательно-оценочный эпидемиологический метод ис-
следования. Интенсивные показатели рассчитаны на 100 
тыс. населения. 

Проанализированы особенности травм, нанесённых 
домашними владельческими (собаки и кошки, имеющие 
хозяина), домашними безнадзорными (бездомные соба-
ки и кошки) и дикими (включая синантропных грызу-
нов) животными. Случаи травмирования сельскохозяй-
ственными животными и ручными грызунами отнесены 
к группе травм от домашних владельческих животных 

1  Rabies – Bulletin – Europe. Rabies Information System of the WHO, 
2019. Доступно по: http://www.who-rabies-bulletin.org. Ссылка актив-Доступно по: http://www.who-rabies-bulletin.org. Ссылка актив-http://www.who-rabies-bulletin.org. Ссылка актив-://www.who-rabies-bulletin.org. Ссылка актив-www.who-rabies-bulletin.org. Ссылка актив-.who-rabies-bulletin.org. Ссылка актив-who-rabies-bulletin.org. Ссылка актив--rabies-bulletin.org. Ссылка актив-rabies-bulletin.org. Ссылка актив--bulletin.org. Ссылка актив-bulletin.org. Ссылка актив-.org. Ссылка актив-org. Ссылка актив-. Ссылка актив-
на на 31.01.2024.
2  Территориальный орган Федеральной службы государственной 
статистики по Омской области. (https://55.rosstat.gov.ru/direction). 
[дата обращения 31.01.2024].  

ввиду их незначительности. Отдельно проанализирова-
ны травмы от эпидемически значимых диких хищников: 
лисицы, енотовидной собаки, а также от представителей 
семейства куньих, белки, других диких и синантропных 
грызунов. 

Многолетняя динамика обращаемости и возрастные 
особенности травмированных людей охарактеризованы 
в сравнении с показателями, установленными для Рос-
сийской Федерации и Сибирского федерального округа 
(ФО).

Статистическая обработка и оформление материалов 
выполнено с использованием программных продуктов 
Microsoft O�ce 2010 (Word, Excel).

Результаты
В 2009–2022 гг. в травматологические пункты Омской 

области обратилось 65142 человек, пострадавших от уку-
сов, оцарапываний и ослюнений животными, что в сред-
нем составило 4653 обращения в год (239,3 случаев на 100 
тыс. населения). В других регионах Сибирского ФО ана-
логичный показатель составлял 210,0–412,0 на 100 тыс. 
населения [3]. В указанный период обращаемость насе-
ления по поводу травм от животных в Омской области 
статистически не отличалась от показателей, установлен-
ных для Сибирского ФО (239,0) и территории России в 
целом (279,1) (p <0,05). В этот период в области отмеча-p <0,05). В этот период в области отмеча- <0,05). В этот период в области отмеча-
лась умеренная тенденция снижения травм, наносимых 
людям животными (Tсн= -1,16%) с 270,0 случаев на 10 тыс. 
населения в 2009 г. до 219,5 — в 2022 г. 

Омская область относится к регионам с высоким (351–
550 обращений на 100 тыс. детского населения) уровнем 
травмирования животными детей в возрасте 0–17 лет 
[4]. В 2009–2022 гг. этот показатель составил 400,6 на 100 
тыс. детского населения. Для Сибирского ФО и террито-
рии России аналогичные показатели были, соответствен-
но, равны 411,0 и 404,4. Число обращений детей до 14 лет 
для Омской области также было высоко и составляло 464,5 
на 100 тыс. детского населения (20323 человек). Это выше, 
чем в Сибирском ФО (425,9) и в целом по России (416,6). 
Анализ обращений выявил отсутствие тенденции сниже-
ния травм, наносимых детям 0–14 лет (Tсн= -0,5%) в отли-
чие от общестатистичекого показателя по Омской области. 

В 2009–2022 гг. в России зафиксировали 30,2% детей в 
возрасте 0–17 лет, обратившихся за медицинской помо-
щью по поводу травм, полученных от животных, а дети 
до 14 лет составили 26,6% пострадавших. В Сибирском 
ФО показатели соответствовали 34,3 и 30,6%. В Омской 
области обращения детей в возрасте 0–17 лет составили 
36,5%, в возрасте 0–14 — 30,2%. Из числа последних дети 
в возрасте до 1 года составили 1,1%, 1–2 года — 11,8%, 3–6 
лет — 32,5%. Дети старше 7 лет составили 54,6% от всех 
детей, получивших травмы. Таким образом, около трети 
всех травмированных животными людей — это дети как 
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в целом в России и в Сибирском федеральном округе, так 
и в Омской области. 

Объяснением такой высокой регистрации травм де-
тей является их большая (в отличие от взрослых) склон-
ность к контактам с животными и повышенная насто-
роженность взрослых относительно детского здоровья. 
Эти причины объясняют высокие показатели обращений 
взрослых по поводу травм своих детей в медицинские 
учреждения. Больший удельный вес травмированных де-
тей от 7 лет и старше объясняется социальной активно-
стью этого детского контингента и одновременным сни-
жением контроля за подрастающими детьми со стороны 
взрослых.

Как свидетельствуют данные ВОЗ, среди всех катего-
рий животных максимальное число травм по всему миру 
людям наносят собаки. На территории Омской области 
ведущая роль в структуре обращений за медпомощью 
после контактов с животными принадлежала травмам, 
нанесённым домашними владельческими животными, — 
67,1% (170,0 случаев на 100 тыс. населения), а из них в 
75,4% случаев — собаками (130,0 случаев на 100 тыс. на-
селения) [5]. Кошками были травмированы 23,0% по-
страдавших от владельческих животных (40,0 случаев на 
100 тыс. населения), а в 1,6% случаев вид не был уточнен. 
В период 2009–2015 гг. в области выявлялась тенденция 
снижения нападений домашних собак (Tсн= -5,2%) и ко-
шек (Tсн= -2,6%) на людей.

Второе место по числу нанесённых травм принадле-
жало бродячим животным — 30,3% (80 на 100 тыс. на-
селения). В отличие от покусов людей домашними со-
баками был отмечен умеренный рост этого показателя 
(Tпр=2,0%). Из всех пострадавших от безнадзорных жи-
вотных 79,6% были травмированы собаками (60,3 на 100 
тыс. населения), 15,4% – кошками (10,2 на 100 тыс. на-
селения). Был установлен рост обращаемости по пово-
ду нападений безнадзорных собак (Tпр= 2,1%) и крайне 
выраженный по поводу нападений безнадзорных кошек 
(Tпр=20,7%). 

Известно, что наряду с собаками, кошки, имеют эпи-
демиологическое значение, как источник заражения бе-
шенством. До начала Второй мировой войны удельный 
вес кошек в заражении человека бешенством на террито-
рии России составлял 2,0%. В начале XXI в. (2000–2017 гг.) 
этот показатель вырос в 9 раз поднявшись до 18,4% [6]. 
При контактах с кошками люди в 28% случаев забывали, 
что они укушены этими животными [7]. Следовательно, 
санитарно-просветительские и профилактические меро-
приятия относительно контактов людей с кошками тре-
буют особого, повышенного внимания [8].

Наименьшая доля обращений приходилась на случаи 
контактов человека с дикими животными и синантроп-
ными грызунами (2,7% — 6,7 случаев на 100 тыс. населе-
ния), что соответствовало общероссийскому показате-
лю (2,5% — 6,5 чел. на 100 тыс. населения) и показателю 
по Сибирскому федеральному округу (2,2% — 5,5 чел. 
на 100 тыс. населения). Однако, несмотря на незначи-
тельный удельный вес этих показателей, обращаемость 
граждан по поводу подобных травм в 2009–2015 гг. росла 
(Tпр=13,4%) и поднялась с 1,9% в 2009 г. до 5,2% в 2015 г. 

В 2009–2012 гг. в Омской области дикие и синантроп-
ные животные совершили нападение на 434 человека. Из 

них в 33,6% случаев люди подверглись укусам белок, в 
34,6% случаев — укусам других грызунов (крысы, мыши 
домовые, ондатры и другие). В 17,1% случаев люди по-
страдали от лисиц. Меньше всего травм было нанесено 
енотовидными собаками (1,4%) и хищниками семейства 
куньих (1,8%). В 2,8% случаев жителей области травмиро-
вали обезьяна, рысь, ёж и другие животные, в том числе 
неустановленные. Средний многолетний уровень травм 
на 100 тыс. населения составлял по 2,0 для белок и других 
грызунов, 1,3 — для лисиц, по 0,1 — для куньих и еното-
видной собаки и 0,2 — для других диких животных. За 
исследуемый период значительно выросла обращаемость 
по поводу укусов белок (Tпр= 17,0%) и диких и синан-
тропных грызунов (Tпр= 16,5%), а число нападений ли-
сиц, енотовидных собак и куньих выраженно снижалось 
(Tсн= -11,4%, Tсн= -33,3%, Tсн= -30,0%). 

Обращает на себя внимание рост числа обращений 
омичей за медицинской помощью после укусов и цара-
пин, нанесенных белками. В период с 2009 по 2015 гг. чис-
ленность этих зверьков колебалась в Омской области от 
12,3 до 32,2 тыс. особей. Они часто встречались и встре-
чаются в настоящее время в парках и скверах г. Омска и 
Красноярско–Чернолученской зоне отдыха омичей. Сте-
пень синантропизации этих грызунов растёт, зверьки по-
стоянно подкармливаются и не боятся людей. Они гото-
вы не только брать пищу с рук, но и атаковать прохожих, 
требуя лакомства (прыгают на ноги, по одежде стараются 
добраться до рук, сумок, карманов). Такое поведение жи-
вотных часто сопровождается нанесением укусов и цара-
пин как взрослым, так и детям. С подобными проблема-
ми сталкиваются жители и других регионов, например 
Красноярского края3.

Белки, как любые млекопитающие, восприимчивы 
к заражению бешенством. За всю историю мониторин-
га этой инфекции на территории как исторической, так 
и современной России (1534–2022 гг.) был зафиксирован 
всего один случай заражения человека гидрофобией от 
белки, описанный Н.Н. Мари в 1909 г. [9, 10, 11]. 

Тестирование десятков тысяч диких и синантропных 
грызунов в эндемичных по бешенству районах России и 
по всему миру выявило лишь исключительные случаи за-
ражения этих животных4 [1, 12]. Эта особенность была 
известна эпидемиологам уже с первой половины ХХ в. 
[13].  В 1939 г. Пикуль Н.С. описывал обнаружение те-
лец Бабеша–Негри у двух крыс, покусавших людей, од-
нако люди не заболели [14]. Крысы ни разу не являлись 
источниками заражения людей за всю обозримую исто-
рию регистрации гидрофобии в России у человека, хотя 
регулярно взаимодействуют с основными хозяевами лис-
савирусов, например, безнадзорными собаками [15]. Так-
же М.А. Селимовым [14, 16] были описаны два казуисти-
чески редких случая смерти людей от бешенства после 
укусов сусликов на территории СССР в период с 1941 по 
1974 гг.  

3  Новостной портал Красноярского края NGS24 ONLINE (https://
ngs24.ru/text/incidents/2023/02/08/72041135/). [дата обращения 
31.01.2024].  
4  Ботвинкин А.Д., 1992. Особенности эпидемиологии гидрофобии 
и экологии вируса бешенства в условиях преобладания очагов при-
родного типа: Дис. … докт. мед. наук в форме науч. докл.  М.: РАМН 
НИИ вирусологии им. Д.И. Ивановского. 58 с.
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Эти факты свидетельствуют о том, что белки, как и 
другие грызуны, практически не являются эпидемиче-
ски значимыми источниками бешенства, поэтому необ-
ходимость постконтактной антирабической профилак-
тики следует рассматривать в каждом конкретном случае 
индивидуально. 

На территории России в средствах массовой инфор-
мации периодически появлялись публикации, описыва-
ющие случаи выявления зараженных бешенством белок, 
крыс, ежей, которые авторы статьи расценивают как ги-
пердиагностику [6]. Такие сообщения могут способство-
вать росту обращений населения за антирабической по-
мощью после контактов с этими грызунами. С целью 
снижения частоты опасных контактов с белками требует-
ся проведение санитарно-просветительской работы с на-
селением. Необходимо разъяснять, что в парках, скверах, 
зонах отдыха животных следует подкармливать только 
в специально отведённых местах, размещая корм в спе-
циальных кормушках, на кормовых столиках. Следует 
знать, особенно детям, что недопустимо подкармливать 
белок с рук, пытаться играть с ними, фотографировать-
ся. Неосмотрительно считать этих животных, являющих-
ся частью дикой природы, неопасными. Белки способны 
наносить человеку серьёзные повреждения, становить-
ся источником заражения другими инфекционными за-
болеваниями кроме бешенства, например, туляремией и 
лептоспирозом [17–20].

Выводы
В 2009–2022 гг. обращаемость населения по поводу 

травм от животных в Омской области (239,3 случаев на 
100 тыс. населения) соответствовала показателям, уста-
новленным для Сибирского ФО (239,0) и территории 
России в целом (279,1) (p <0,05). В этот период в области 
отмечалась умеренная тенденция снижения травм, нано-
симых человеку животными (Tсн= -1,16%).

Омская область относится к регионам с высоким (351–
550 обращений на 100 тыс. детского населения) уровнем 
травмирования животными детей в возрасте 0–17 лет. 
В 2009–2022 гг. в области зафиксировали 36,5% детей в воз-
расте 0–17 лет, травмированных животными. Дети до 14 
лет составили 30,2% пострадавших. Данная особенность 
характерна для всей территории России и для СФО. 

Ведущая роль в структуре обращений за медпомощью 
после контактов с животными принадлежала травмам, 
нанесённым домашними владельческими животными 
(67,1%). Второе место занимали безнадзорные собаки и 
кошки (30,3%), третье дикие животные и синантропные 
грызуны (2,7%). 

Из числа владельческих и безнадзорных животных бо-
лее 70% травм наносили собаки. Был выявлен опасный 
рост обращаемости по поводу нападений безнадзорных 
собак (Tпр= 2,1%) и крайне выраженный и очень опасный 
по поводу нападений безнадзорных кошек (Tпр=20,7%). 

Из популяции диких животных жителей Омской обла-
сти наиболее часто травмировали белки (33,6%) и другие 
грызуны (в 34,6%). Травмирование людей другими дикими 
животными регистрируется эпизодически и подложит мо-
ниторингу и оперативному эпидемиологическому анализу. 

С целью снижения частоты опасных контактов с ди-
кими животными, в частности с белками, а также с до-
машними питомцами требуется проведение санитарно-
просветительской работы с населением. Необходимо 
осуществлять гигиеническое воспитание и обучение на-
селения, в том числе детского, по вопросам безопасного 
и ответственного обращения с животными и необходи-
мости 100% вакцинации домашних хищников (собак, ко-
шек, куньих и др.) против бешенства. 

Необходимо рассмотреть вопрос об установке в пар-
ках и зонах отдыха предупредительных щитов с запретом 
на кормление белок с рук, установить кормовые столики, 
кормушки.

E.S. Savkina, E.M. Poleshchuk, G.N. Sidorov
RATE OF TREATMENT DEMAND OF OMSK REGION POPULATION DUE  

TO INJURIES CAUSED BY ANIMALS: DYNAMICS AND STRUCTURE
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